
Välkommen till:
Instruktörskurs i avancerad medicinsk simulering, steg 1
En Ipulsgranskad kurs för dig som arbetar med eller planerar att arbeta  
med avancerad medicinsk simulering

Kursens syfte 

 Ge kursdeltagaren förståelse för möjligheter och 
begränsningar med avancerad medicinsk  
simulering, samt att prova olika instruktions-  
och återkopplingstekniker. 

 Ge kunskap om hur man tar fram evidensbaserad 
simulatorutbildning.  
 
 Syftet är att resurser som satsats på simulator-
verksamhet i form av tid, personal och teknisk 
utrustning, skall komma till optimal användning.

Kursens mål 

Målet är att ge simulatorinstruktörer grundläggande 
kunskap om hur träning med hjälp av avancerade 
simulatorer skall ske, så att önskvärd utveckling av 
tekniska och icke-tekniska färdigheter samt  
förhållningssätt kan uppnås.  
Denna kurs kommer att ge erforderlig grund-  
läggande kunskap för att skapa och genomföra 
kurser med patientsimulator och även ge inblick i  
färdighetsträning med avancerade kirurgiska  
simulatorer, där t ex laparaskopi tränas med  
personlig återkoppling. 
Efter genomgången kurs kommer eleverna att ha 
grundläggande teoretisk kunskap och praktisk  
färdighet i kurskonstruktion, kursgenomförande  
och kursutvärdering.

Föreläsare 

Simulatorcentrums egna instruktörer  
(läkare, sjuksköterskor, undersköterskor och medicinsktekniska ingenjörer)

–	 Skaffa dig grundläggande kunskap i framtidens pedagogik! Avancerad medicinsk simulering är den        	
	 kanske mest kraftfulla pedagogiska metod som finns för att utveckla praktiska färdigheter,  
	 professionella förhållningssätt och för att öka patientsäkerheten!



Kursuppläggning 
3-dagars kurs med föreläsningar, seminarier,  
demonstrationer, scenarieträning med video- 
understödd återkoppling och reflexion.  
Kursdeltagaren får i liten grupp prova på både  
rollen som elev och som instruktör i  
simulatormiljö.

Ur kursinnehållet 
● Kurskonstruktion enligt principen för  
   Constructive alignment
●  Bedömning och återkoppling. Åter- 
    kopplingstekniker/facilitering
●”Setting the scene”
● Träning av minimalinvasiv diagnostik och  
    intervention med simulatorteknik
●  Träning i säkert arbete, patientsäkerhet
●  Crew Resource Management
● Pedagogiska problem och utmaningar

Kursdatum
9-11 februari 2010

Tid och plats
Plats: Simulatorcentrum, Karolinska Universitets-
sjukhuset Huddinge, Blickagången 9 (vid Sandys) 

Tid: Dag 1 09:00-17:30
        Dag 2 08:00-18:00
        Dag 3 09:00-15:00

Behörighet 
Legitimerad läkare, sjuksköterska, beteendevetare 
med medicinsk anknytning, examinerad under-
sköterska samt medicinskteknisk ingenjör.

Pris
8 500 SEK inkl moms

Vill du veta mera 

Annika Yamini, kurssekreterare, Simulatorcentrum K54, 
Karolinska Universitetssjukhuset, 14186 Stockholm, tfn 08-585 895 74.
annika.yamini@karolinska.se

Petter Westfelt, Simulatorcentrum K54, Karolinska Universitetssjukhuset, 
14186 Stockholm. Mobiltelefon: 070-624 84 01. 
petter.westfelt@karolinska.se

Anmälan och mer information
www.simulatorcentrum.se
www.ipuls.se

Sista anmälningsdag 2010-01-15


